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Einfaches Rezept für Heidelbeerkuchen mit 
Birkenzucker 

Du brauchst für eine große Backform: 

 10 Eier,  

 10 Esslöffel Mehl,  

 5 Esslöffel Zucker und  

 ein Päckchen Vanillezucker 

 Heidelbeeren zum Bestreuen. 

So wird es gemacht: 

 Die Eier werden getrennt und das Eiweiß wird mit einer 
Prise Salz zu Schnee geschlagen.  

 Dann das Päckchen Vanillezucker untergemischt.  

 Nun wird immer ein Löffel Eigelb, ein Löffel Mehl und ein 
Löffel Zucker untergehoben.  

 Den fluffigen Teig in die geölte und bemehlte 
Bratpfanne gießen.  

 Zirka 10 min vorbacken bei 180 °C damit die 
Heidelbeeren oben bleiben und nicht im Teig versinken.  

 Nach den 10 min die Heidelbeeren am Teig verteilen 
und in zirka 20 min fertig gebacken. 
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Da ich eine wirklich große Familie habe ist, meine 
Bratpfanne sehr groß. Bei einer kleineren Bratpfanne reichen 
wahrscheinlich 8 Eier aus. 

Danke, dass du dir diese Rezeptidee heruntergeladen hast. 
Über dein Feedback würde ich mich sehr freuen. 

Ich wünsche dir viel Spaß beim Nachbacken und 
Vernaschen. 

 


